[image: ]
[bookmark: _GoBack]KLIENDI ANDMEKAART	
	Ees- ja perekonnanimi
	

	Isikukood
	

	Elukoha aadress
	

	Kontakttelefon
	



Teenuse Tellija
	Ees- ja perekonnanimi
	

	Isikukood 
(Vajalik lepingu sõlmimiseks)
	

	Kontakttelefon
	

	e-mail
	

	Seos Kliendiga
	



Kliendi tugivõrgustik (kellega saame vajadusel veel ühendust võtta, täitmine soovituslik)
	Ees- ja perekonnanimi
	

	Kontakttelefon
	

	e-mail
	

	
	



Täpsustavad küsimused
	TEENUSE MAHT JA SOOVITAV AEG. (Mis päevadel, mis kellaaegadel ja hinnanguliselt kui pika perioodi vältel teenust soovite)
	

	ELUKOHT: maja, korter, mis korrus?
	

	Kuidas hooldaja pääseb eluruumi? Kas uks on kokkulepitud ajal lahti, Klient/lähedane avab või hooldaja saab võtme?
	

	Kas elab kellegagi koos või üksi? Koduloomad?
	

	LIIKUMINE: Kas, kuidas liigub? Kasutab abivahendeid?
	

	TOITUMINE: Kas vajab abi toitmisel? Söögi tegemisel?
	

	ERITAMINE: Sooritab tualetitoiminguid iseseisvalt, kasutab mähkmed või potitooli?
	

	HÜGIEEN: Vajalikud hügieenitoimingud? Ülekehapesu?
	

	VÕIMLEMINE: Kas on määratud liikumiskava (võimlemine)? Vajab hooldaja abi ja juhendamist harjutuste sooritamisel?
	

	RAVIMID: Kas on vajalik ravimite manustamise jälgimine?
	

	Kas esineb allergiaid?
	

	Kas esineb nakkushaigusi?
	

	Kas esineb mäluprobleeme?
	

	Kuidas on Kliendi emotsionaalne tasakaal ja üldine meeleolu?
	

	Kas on kahjulikke harjumusi?
	

	Kas esineb vägivaldset käitumist?
	

	Kas esineb „ärakadumist” ? (Tahab kodust ära põgeneda.)
	

	Kas on vajalik kaupade kojutoomine? Pood, apteek vms?
	

	Iluteenuste vajadus – juuksur, maniküür, pediküür?
	

	KODUKORISTUS: Kas soovite kodu sise- või välikoristust
	

	TAGASISIDE: Kas soovite iga teenuse korra järgselt tagasisidet teenuse kohta? E-mail, SMS?
	

	Juurde soovin lisada, et...
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