
• Психолог/консультант – поддержка для 

детей и взрослых в поиске решений в 

сложных жизненных ситуациях. 

 

 
 

 

 

 
• Физиотерапия – помощь в  

восстановлении нарушений подвижности  

и мобильности, сохранение текущих 
результатов терапии. 

 

 

 
 

 
• Массаж – помощь в восстановлении 

физических и умственных функций, 
профилактика нарушений здоровья. 

 

 

 

 

 

Информацию об услугах и сотрудниках 

Estkeer можно найти на сайте 

www.estkeer.ee, 

YouTube канале Estkeer и 

в подкасте TerviseTasku 

 

 
 

Обращайтесь к нам! 
 

 
 Тарту и Тартумаа 

Обслуживание клиентов Пн-Пт 

  +372 5981 6732 

Экстренные вызовы  

 +372 5646 3799 

 

 

 Таллинн  
Обслуживание клиентов Пн-Пт 

  +372 5661 0526 

Экстренные вызовы  

 +372 5690 5716 

 

Сайт: 

www.estkeer.ee 

Пишите: 

info@estkeer.ee 

Подписывайтесь: 

Estkeer OÜ 

@estkeer 

 
 
 

 
 

Мы позаботимся о 
ваших близких! 
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Почему стоит выбрать                             

патронажные услуги Estkeer? 

Агентство Estkeer предлагает все базовые услуги 

патронажной сферы, чтобы быстро и комплексно 

обеспечить нуждающимся в этих услугах 

необходимую помощь, а также создать условия 

для максимального длительного проживания 

пожилых людей у себя дома. Estkeer – это 

комплексный пакет услуг для вас и ваших 

близких! 

 

 

 

 

 

 

• Патронажные услуги – помощь в 

повседневных бытовых делах, от услуг по 

уходу до организации досуга. 

 
 

 

 

 

 
, 

• Социальная «скорая помощь»,                      

или помощь по вызову  

– быстрая помощь при экстренных 

ситуациях. 

 
 

 

 

• Патронажная медсестра – медицинские 

процедуры на дому у клиента. 

 

 

 

 

 

• Парикмахерские услуги и маникюр на 

дому – услуги парикмахера, медицинский 

маникюр и педикюр на дому.  

 

 

 

 

 

• Опорное лицо для ребенка/взрослого – 

оказание помощи и инструктаж в 

повседневных делах по мере необходимости.  

 

 

 

 

 

 

• Благоустройство участка / 

садоводческие услуги, работы по 

озеленению – комплексные услуги от 

уборки снега до стрижки газонов, а также 

прочие необходимые садово-огородные 

работы. 

 

 

 

 

• Делопроизводство – обеспечение 

действительными документами,  

оформление необходимых и обоснованных 

льгот и пособий. 

 

 

 

• Транспортные услуги – согласно 

необходимости (в т. ч. при наличии 

ходунков и инвалидных кресел) 

 

. 

 

 

• Уборка в помещении и на улице –

обеспечение санитарно-гигиенических          

условий в жилом помещении и на улице. 

 

 
 

 

 

 

• Уход за могилами – уход и 

благоустройство мест погребения ваших 

близких. 

 

 

 

 

 
 


